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X113 Aprés deux ans de travaux, la clinique de gériatrie et réadaptation de Monthey va ouvrir ses portes
sur le site de I'ancien hdpital. Une cinquantaine de lits seront disponibles dés la fin novembre.

Cette inauguration mar-
< < que I’aboutissement

d’'un long projet, initié

lors de la création
de TI'hopital Riviera-Chablais
(HRC).» La présidente du con-
seil d’établissement de I’'HRC,
Brigitte Rovive-Feytmans a pré-
senté lundi officiellement, aux
autorités et a la presse, la nou-
velle clinique de gériatrie et de
réadaptation du Chablais
(CGR).
Sise sur le site de I'ancien hopi-
tal montheysan transféré a
I'HRC a Rennaz en 2019, la
structure proposera des presta-
tions adaptées aux besoins spé-
cifiques des seniors alliant gé-
riatrie aigué, réadaptation et
soins palliatifs de base. «La po-
pulation de Monthey va retrou-
ver un centre de soins de proxi-
mité», a déclaré l'infirmiére
cheffe du Service de gériatrie,
Stéphanie Colombey. «L'impor-
tant pour le patient se situe
souvent dans le détail et ici,
nous avons soigné chaque dé-
tail.»

Soins autour du patient

La clinique chablaisienne s’ins-
crit en effet dans un concept
novateur de prise en charge
interdisciplinaire: le patient
pourra ainsi rester dans la
méme unité et dans la méme
chambre, quelle que soit la du-
rée de son séjour, son état ou
son type de soins. «A un age
avancé, tout changement peut
étre source d’angoisse et de
confusion. C’est a nous de nous
adapter au patient et non l'in-
verse», a expliqué le Dr Pierre
Guillemin, médecin chef du
Service de gériatrie.
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Les premiers patients seront accueillis dés la fin novembre cette année. CYRIL ZINGARO|MUTO|HRC

Le site se veut également
accueillant et convivial avec
notamment un salon pour les
visites, des espaces extérieurs
ou encore des services de coif-
fure et pédicure. «Le patient
suivra quotidiennement un
programme de réadaptation
défini préalablement avec lui»,
a détaillé Stéphanie Colombey.
«L’objectif est de maximiser les
chances d’un retour rapide au

domicile, tout en ayant pu pro-
fiter d’'un séjour hospitalier
agréable.»

Priorité donnée

aux Chablaisiens

Pour accueillir cette nouvelle
infrastructure, le site de I’an-
cien hopital de Monthey a été
entiérement repensé et rénové
pour un coftit global de 27 mil-
lions de francs, dont 22 mil-

lions pris en charge par I'HRC.
Les 5 millions restants, néces-
saires a la mise en conformité
des normes sismiques, ont été
financés par ’Etat du Valais.
Sa mise en exploitation a été
programmée pour la fin no-
vembre 2022, le chantier ayant
pris quelques semaines de re-
tard.

A cette date, la CGR du Cha-
blais sera dotée de 46 lits, dont

la priorité sera donnée aux pa-
tients valaisans et du Chablais
vaudois. «Ils seront orientés,
selon leurs besoins, soit a Mon-
they, soit a la clinique Saint-
Amé 3 Saint-Maurice», a précisé
la présidente.

La nouvelle structure pourra
compter, a terme, jusqu’a
75 lits. «Le dispositif s’adaptera
en fonction des demandes et
des besoins de la population.»

Permanence médicale
toujours active

Adjacente a la clinique, la
permanence médicale du Cha-
blais collaborera avec la nou-
velle clinique et continuera
d’accueillir, sans rendez-vous,
les adultes et enfants des 4 ans
pour tout probleme médico-
chirurgical et traumatologi-
que.

“L'objectif est de maximiser
les chances d’un retour
rapide au domicile, tout en
ayant pu profiter d’un sejour
hospitalier agréable.”

STEPHANIE COLOMBEY
INFIRMIERE CHEFFE SERVICE GERIATRIE

«Les patients seniors pourront
étre transférés directement via
cette permanence médicale,
leur médecin traitant, ou en-
core les urgences ou services
de médecine interne, chirurgie
ou orthopédie de I'HRC»,
ajoute le directeur général
de T'hopital Riviera-Chablais,
Christian MoecKli.

Une centaine de collabora-
teurs, tous métiers confondus,
et travaillant actuellement a
Rennaz ou dans les sites vau-
dois de Mottex et la Provi-
dence, rejoindront deés cet
automne la clinique et la per-
manence montheysannes.
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